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ПРОЈЕКАТ ОБОГАЋЕНИ ЈЕДНОСМЕНСКИ РАД 

ОБЛАСТ ДЕЛОВАЊА: Подршка ученициама у учењу 

АКТИВНОСТ: ТЕХНИКЕ УЧЕЊА 

 

Педагог школе, Маја Вукићевић са ученицима од другог до седмог разреда у оквиру 
пројекта: Обогаћени једносмеснки рад, држи активност - ,,Технике учења“. 

Најбоља техника учења је пре свега развијање љубави према учењу и у мотивисању 
ученика за учење. Кроз ове часове ученицима се помаже да уче како да уче, да буду 
ефикаснији у учењу, да уче квалитетније. Цео процес је прилагођен специфичним 
потребама сваког ученика, а примењујемо технике учења које ће у наставном процесу 
дати боље резултате. 

Неке од тема којима се бавимо на овим активностима су следеће: 

 Како функционише процес учења, које су фазе учења, како организовати градиво и 
учење 

 Како одржати концентрацију и мотивацију током учења и остати фокусиран 
 Како израдити план учења на дневном и недељном нивоу 
 Упознајемо се са најефикаснијим техникама учења и њиховом применом у 

различитим наставним предметима 
 Одређујемо који стил учења нам одговара  
 Учимо технике менталних мапа односно мапа ума које помажу детету да уз помоћ 

асоцијација брже обрађује и памти информације 
 Учимо меморијске технике помоћу којих активирамо дугорочну меморију 
 Упознајемо се са ,,крадљивцима“ времена и шта је то што може да нам одвуче 

пажњу 
 Поред динамичне инетракције са ученицима, на практичним примерима кроз 

групни и индивидуални рад примењујемо научене технике за разчличите наставне 
области и предмете 
 
Још много занимљивих ствари вас очекује на овој активности, па овим путем 
позивам све заинтересоване ученике да дођу и искористе своју шансу за помоћ у 
учењу и креирању персоналног стила учења у пријатној атмосфери. 
 

 


